Vera Niinning (Heidelberg)

Literatur — BEirzihlen — Zusammenl.eben

Dass Literatur und ZusammenLeben eng miteinander verbunden sind,
ist offensichtlich und kann problemlos als eine det Primissen dieses Ban-
des vorausgesetzt werden. Nicht ganz so offensichtlich erscheint das Hinzu-
nehmen des Erzihlens, das, so die zugtunde liegende These, sehr eng und
vielschichtig sowohl mit der Literatur als auch mit dem Zusammenleben ver-
kaiipft ist. Entsprechend geht es im Tolgenden um die Schnittflichen
zwischen den drei grofien Beteichen von Literatur, Brzihlen und Zusammen-
Leben. Was ergibt sich aus diesem Zusammenwitken, welche Vorteile hat
diese Symbioser Symwbiosis, das ist hier vielleicht einer Exwihnung wert, wird
aus den griechischen Wurzeln von syu/sym, also »zusammens, und bios, dem
yLebeng, abgeleitet.,! In der Biologie bezeichnet es die Lebensgemeinschaft
unterschiedlicher Arten, die fur beide vorteithaft ist. Im Spannungsfeld zwi-
schen Biologie und Psychologie entsteht hier eine interessante Ambivalenz:
Einegseits wird Symbiose beschrieben als die Vergesellschaftung von Indivi-
duen, die sich positiv auswirkt. Andererseits bezeichnet es die Lebensgemein-
schaft von selbstindigen Wesen, die im ersten Lebensjahy eines Kindes mit
seiner Mutter besteht, dann aber zur Individuation des Kindes fithren sollte.
Bei Beziehungen zwischen Erwachsenen schligt diese Art der Verbindung
ins Negative un: Sie kann zu Horigkeit, Aggression und Hass fiihren,

Diese Vielschichtigkeit von sym-biosis, das Schillern zwischen Individua-
tion und Vergesellschaftung, zwischen vorteilhaft enger Gemeinschaft und
sich negativ auswirkender Abhingigkeit, scheint mir insofern von Belang, als
es bereits auf eine weitere Beziehung verweist: die zwischen individuellem
Leben und ZusammenlLeben. Ob man Symbiose als Prozess der Vergesell-
schaftung versteht oder als Mangel an Individuation — ein gelungenes Zu-
sammenk.eben etfordert Individuen, die nicht nut von der Gemeinschaft ab-
hingig sind, sondetn zum Zusammenleben etforderliche Beteitschaft,
Einstellungen und Fihigkeiten haben. In anderen Worten: ZusammenEeben
steht in enger Wechselwirkung mit individuellem Leben, Gemeinschaftt mit
personlicher Identitit.

1 Zu einer ausgezeichneten, wesentlich ausfithalicheren Erdrterung der Implikatio-
nen des Degriffs der Symbiose fitr das Verhiltnis zwischen Literatur und Zusam-
menleben vgl. den Beitrag von Yvette Sinchez in diesem Band.
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Damit wird die bislang stillschweigend vorausgesetzte Beziehung zwi-
schen Leben und Zusammenl.eben zu einem weiteren Bereich, den es bel
der Beschiftigung mit den Verbindungen zwischen Literatur, Erzihien und
ZusammenT.eben zu bedenken gilt. Ausgehend von dieser kleinen, aber zen-
tralen Schnittfliche méchte ich in gréBer werdenden Kreisen vorgehen und
mich mit det Beziehung zwischen erzihlender Literatur und Leben beschif-
tigen; im Anschluss daran mit der zwischen Erzdhiliteratur und Zusammen-
Leben. Die Vegschrinkung zwischen Leben und ZusammenLeben witd sich
als ein roter Faden durch die folgenden Ubetlegungen ziehen.

I. Erzihlen — Leben

Uber die Bezichung zwischen Leben und Erzihlen haben sich Geschichts-
theoretiker, Psychologen, Philosophen und unlingst auch einige Natratolo-
gen die Kopfe zerbrochen; seit den bahnbrechenden, in vielerlei Hinsicht
immer noch grundlegenden Atbeiten von Jerome Bruner hat sich zudem die
natrative Psychologie als eigene (Sub-)Disziplin etabliert, Gyundsitzlich be-
stehen zwei Thesen zut Beziehung zwischen Leben und Brzihlen. Die eine,
die auch starke< Narrativititshypothese genannt worden ist, setzt bereits eine
narrative Struktur des Lebens voraus, die durch das Erzihlen lediglich expli-
ziert, gewissermafien ausbuchstabiert wird. Die andere, sschwache« Narrativi-
titshypothese sieht keine Kontinuitit zwischen Leben und Erzahlen; vielmehr
wird dein Leben durch die Nattation cine andere, neue Struktur vetliehen.?

So weit, so gut. Ein Problem tritt jedoch dann zutage, wenn man sich
anschaut, wic die unterschiedlichen Theoretiker das Leben definieren — oder
zumindest das, was sie stillschweigend als Leben anzusehen scheinen. So ge-
hen Psychologen und Kognitionswissenschaftler davon aus, dass schon un-
sete Wahrnehmungen selegiert und gestaltet weeden, um iiberhaupt Otien-
ticrung zu erlauben — eine nicht geringzuschitzende Fahigkeit, die schon

2 Zu einer Gegeniiberstellung der Positionen vgl, insbesondere Mattd Hyvirinen,
wTowards a Conceptual History of Natrativey, in: Dets./Anu Korhonen/Juri
Mykkidnen (Hysg), The Travelling Concept of Narrative (= COLLeGIUM. Studies
across Disciplines in the Humanities and Soctal Sciences 1), Helsinki 2006, S.20—41, hier
S.22-21. Siehe auch Acnulf Deppermann/Gabriele Lucius-Hoene, Kekonstrugtion
narraliver Identitdt. Ein Arbeitsbuch sur Analyse narrvativer Interviews, Opladen 2002,
S. 54, sowie Guy A. M. Widdershoven, »The Stoty of Life. Hermeneutic Pegspec-
tives on the Relationship Between Nartative and Life Historyg, in: Ruthellen Jos-
selson/Amia Lieblich (Hesg), 7he Narrative Sindy of Lives. Bd. 1, Newbury Patk,
CA 1993, 5.1-20, hier S. 3-5.
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Sauglingen viel abvetlangt. Demzufolge brauchen wir Symbolsysteme, um
unserem Erleben, unseren Perzeptionen und Gefiihlen Sinn zu verleihen,
und erst dugch Erzidhlungen wird es méglich, Leben zu verstehen, zu erin-
nern und mitzuteilen.? Verfechter derstarken< Narrativititshypothese schei-
nen das Leben jedoch ganz anders zu bestimmen: So konzentriert sich Theo-
dote Sarbin auf die narrative Qualitit von Handlungen (und Emotionen),
denen schon aufgrund ihrer Intentionalitit, des Situationsbezugs und der
Zielgerichtetheit eine narrative Struktur zugeschrieben werden kann. Auf
dieser Grundlage ergeben sich deutliche Ubereinstimmungen zwischen
Menschen und Figuren in Erziblungen, an denen sich Menschen in ihrem
Leben und Stetbeq, wie Satbin ebenfalls zeigt, oft ottentieren.* Dies wiirden
jedoch auch die vermeintlich dem entgegengesetzten Lager zugerechneten
Wissenschaftler wohl kaum leugnen, spricht Sarbin doch von bereits gedeu-
tetem Leben, das von den ungeordneten Wahrachmungen weit entfernt ist.
Trotz plakativer, gegensitzlicher AuBerungen dariiber, ob Geschichten nun
gelebt oder erzithle werden, ob gefunden oder konstruiert, ist eine grobe Ge-
geniiberstellung der beiden Positionen, die momentan in der Fachliteratur
vothesrscht, daher nicht unproblematisch.® Auch das Postulieren einer drit-
ten, mittleren Position, die Donald Polkinghorne im Anschluss an seine
Deutung von Paul Ricceut vorgenominen hat, macht die Sache nicht einfa-
cher, denn es wird nicht ganz deutlich, was denn nun die »prinarrativenc Bi-
fahrungen sind, die Polkinghorne zufolge in spiteren Erzdhlungen expliziert
werden.$

3 Die Qualititen von Brzdhlungen, die diese zu herausragenden Medien des Vet-
stindnisses von Leben werden lassen, werden spiiter deutlich; vorweg geschickt
sei hier ihre Fihigkeit, andere Diskursformen zu integrieren,

4 Vgl Theodote R. Sarbin, »The Natrative Quality of Action, in: Theoretical and Phi-
losophical Psychology 10/1990, 2, S, 4965, sowie Ders., yEmotions as Narrative Em-
plotmentse, in: Richard M. Addison/Martin J. Packer (Hisg), Enfering the Circle:
Herwmenentic Tnvestigation in Psyehology, Albany 1989, 5.185-201.

> Sogar Sarbin geht in einem gemeinsam mit Mancuso verdffentlichten Aufsatz
(James Mancuso/Theodore Sarbin, »The Self-Natrative in the Enactment of Rolesg,
in: Theodore Sarbin/Katl Scheibe (Hrsg), Studies in Social Identity, New York
1986, S.233-253, hier 5.234} davon aus, dass Menschen den chaotischen Wahr-
nehmungen Sinn zuweisen miissen, was durch Erzihlstrukturen geschicht. Vgl
auch ebd. S.234f,

¢ Zur Postulierung einer mittleren Positdon vgl. Donald Polkinghorne, »Natrative
Psychologie und GeschichtsbewuBtsein. Beziehungen und Perspektiven, in: Jiir-
gen Steaub (Hesg,), Ergiblung, Identitit und historisches Bewuftsein. Die psyehologische
Konstruktion von Zeit nnd Gesehbichte, Frankfurt 2. M. 1998, S, 1245, hier S.22; Pol-
kinghotne scheint diesprianarrativen Erfahrungen: jedoch nicht auf der Ebene der
Perzeptionen anzusetzen, sondern auf der Ebene alltiglicher Bandlungen.
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Im Ketn geht es hiex um die Bestimmung von Leben, das in det »starken
Narrativititshypothese teils stillschweigend mit »pedeutetem Lebenc gleich-
gesetzt wird. Dies scheint mir jedoch zu karz gegriffen. Ich méchte vielmehr
vorschlagen, Leben in einer Weise zu konzipieren, die sowohl Er-Leben als
auch gedeutetes Leben umfasst. Wenn man Perzeptionen, Bilder, »bare sen-
sations, particular images, disconnected slices of life, »spots of time«?, zum
Leben dazu zihlt und wenn man eingesteht, dass es traumatische Erfahrun-
gen gibt, die vor ihrer Bewiltigung durch und mit Erzihlungen gerade nicht
crzihlt werden kénnen, dann besteht ein Spannungsverhiltnis zwischen Er-
leben und Brzihlen; Geschichten und das Verstdndnis von BErzihlungen be-
kommen somit eine Bedeutung fiir das Leben, die nicht tiberschitzt werden
kann. Erst durch Reflexion und Interpretation werden prinacrative Wahi-
nehmungen, werden Transzendenzetlebnisse und Erfahrungen des Erhabe-
nen zu gedeutetem Leben. Damit witd gleichzeitig ein Prozess umgewandelt
in eine Form, die gleichwohl immer wieder neu aufgegtiffen und veridndert
wird — nach den Regeln der Erzihlung. Diese gestalten Leben durch die
Deutung, dic sie thm vetleihen; schliefllich betonen nicht nur Psychothera-
peuten, dass jedes Ereignis auf vollig verschiedene Weisen exzihlt und damit
interpretiert werden kann.® Der Sinn, den ich meinen Erfahrungen zuweise,
ist von unterschiedlichen Faktoren beeinflusst — und er dndert sich im Laufe
der Zeit, witd angepasst an das sich verindernde Selbstbild, an die gegen-
wirtige Situation und vor allem an die jeweiligen Ziele. Insbesondere jedoch

7 Lewis P. Hinchman/Sandra K. Hinchian, »Introductiony, in: Dets./Dies.
(Hrsg,), Mensory, Identity, Community. The Idea of Narrative in the Human Sciences, Al-
bany 1997, S. xiii-xxxii, hier S. xvi, Diese Perzeptionen werden bei Hinchman und
Hinchman jedoch zu »prianarrativen Erfahrungent im Sinne Polkinghornes ge-
zihlt, Bereits die Wahtnehmungen sind gefiltert, obgleich sie relativ unbeeinflusst
von aktiver Imagination und Deutung zu sein scheinen. Vgl dazu Catherine E.
Ketr, »PDualism Redux in Recent Neuroscience. sTheory of Mindc and »Embodied
Simulationd Hypotheses in Light of Historical Debates About Perception, Cogni-
ton, and Mind, in: Review of General Psycholagy 12./2008, 2, §,205-214, hier S, 210,
die darauf hinweist, dass bereits die Wahrnehtmungen, mit denen wir jede Sekunde
konfrontiert werden, cinen hohen Grad an Selektion, an >Filtern« {(durch bayesian
Jilters) und Gestaltung etfordern, um Osientierung tiberhaupt zu ermdglichen.
Zu cinem Uberblick tiber unterschiedliche Forschungstichtungen, die zu erkliren
versuchen, wie die Auswahl von sefiens featnires bel Perzeptionen erfolgt, vgl. ebd.,
S. 210fE. '
Vel. Roy Schafer, »Narraton in the Psychoanalytic Dialoguec, in: Critical Inquiry
7/1980: S.29-53, insbesondere 5.30 und 40f; sowie Lucius-Hoene/Deppet-
mann, Rekoustrukiion, S. 60; dicse Auffassung liegt auch Antonovskys sehr lesens-
werten Ausfiihrungen zum ssense of coherence zugrunde; vgl. Aaron Antosov-
sky, Salutogenese. Znr Entmystifiziernng der Gesnndbeit, Tibingen 1997, S.34-36.
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wird er geprigt durch die Form der Erzihlung, mit der man ein zunichst
diffuses Ereignis allererst versteht und damit memorietbar und enkodierbar
macht, sowie durch die Form der Lebensgeschichte, in dic man das jewei-
lige Ereignis zum Zeitpunkt der Vergegenwirtigung der Erinnerungen inte-
griett, _

Das, was hiufig die »weak narrative hypothesisc genannt wird, derzufolge
die Ereignisse und das Leben zunidchst nicht narrativ struktariert sind, es-
weist sich demnach als eine sehr starke Hypothese, wenn es um die Bedeu-
tung von EBrzidhlungen geht, Was immer das Leben auf der »prinarrativenc
Erfahrungsebene auszeichnet: Die Bedeutung des Lebens kann nut in Et-
zihlungen verstanden und erzeugt werden.? Erzdhlungen sind unsere Art
und Weise, uns zom Etleben zu verhalten, Sinn zu stiften und Ubetleben zu
sichern. Brzihlungen sind etwas fundamental anderes als Erlebnisse; Leben
wird gestaltet in Erzdhlungen. 10

Jetome Bruner hat dargelegt, dass Erzihlen zugleich eine Denkweise ist,
eine Art des Zugtiffs auf die Witklichkeit, der unsere Sicht der Realitit — und
damit natiitlich auch unser Handeln — prigt. Bruner, der auf Hinsichten Nel-
son Goodmans aufbaut, betont, dass wir das Verstindnis det physischen
Welt sehr diffetenziert dutchlenchtet haben, unser Verstindnis des alltig-
lichen Lebens, unseres Erlebens und unserer Erfahrungen hingegen weit-
gehend implizit bleibt. Wahrend wit die gruandlegenden Zugriffsweisen na-
turwissenschaftlichen, argumentativen, ypropositionalen< Denkens miithsam
und bewusst erlernen, ist das »narrative Denkene, mit dem wir unser Leben
ordnen und verstehen, so ubiquitir und witd so friih erlernt, dass wir uns der
Regelhaftigkeit und der Leistungen diesetr Denkweise gar nicht bewusst sind.

? Vgl. auch die folgende Aussage in einem Aufsatz, det aus narratologischer Sicht
streckenweise doch zu kurz greift: nthe meaning of life cannot be determined ount-
side of the stories told about it.« Siche: Widdershoven, Story of Life, 5. 2.

10 Brzdhlungen sind bisherigen Esrkenntnissen zufolge insofern universal, als sie
in allen Kulturen zu finden sind; ihre Ausprigungen gehorchen jedoch kultur-
spezifischen und historisch variablen Regeln, die bestimmen, was gesagt werden
sollte. Vgl. zur kulturellen und sozialen Gebundenheit von Erzédhlungen etwa
Katherine Nelson, »Natrative and Self; Myth and Memory. Emergence of the
Cultural Selfg, in: Robyn Fivush/Catherine A. Hadea (Mrsg), Anfobiographical
Memory and the Construction of a Narrative Self. Developmental and Chltural Perspectives,
Mahwah, NJ, 2003, 5.3-28, hier S.19-21; sowie Jerome Bruner, »Life as a
nartativew, in: Social Research 71/1987, 3, S.691-710. Hinzu kommt, dass in vet-
schiedenen Disziplinen (und Diskutsen) unterschiedliche Konventionen fiic
Erzihlungen vorhersschen. Vgl. dazu Chuistian Klein/Matias Martinez (Flrsg),
Wirklichkeitserzihlungen. Felder, Formen und Funktionen nicht-literarischen Erydblens,
Stuttgart 2009.
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Und diese Leistungen sind enorm: die Hesstellung eines rdumlich-zeitlichen
Zusammenhangs, die Identifikation und Charaktetisierung von Figuren, die
Zuschreibung von Handlungsrollen sowie Intentionen und die damit ver-
bundene Konstruktion von Ereignissen — dies sind nur einige der wichtigen
Funktionen, die Erzihlungen erfiillen.!!

Aus narratologischer Sicht sind es vor allem acht Charakteristika, die fiir
Eezdhlungen maBgeblich sind und das narrative Denken prigen — wobet ich
gestchen muss, dass in der Fachliteratur haufig nur die ersten vier genannt
werden:1? (1) die Situierung von Erzihlungen in einer konkreten Kom-
munikationssituation (det Adressatenbezug); (2} die Schaffung einer Welt,
die Zustandsverinderungen beinhaltet (eine sstory, mit Anfang, Mitte und
Ende); (3) die lineare Form (die Sequentialitit); (4) der subjektive Eifah-
rungsgehalt (anstelle der Darstellung abstrakter Sachverhalte); (5) die Per-
spektivierung; (6) die Vielschichtigkeit der Erzdhlebenen und die darin inhi-
rente Moglichkeit der Distanzierung und Reflexion;!? (7) die Formung durch
Gentrekonventionen und (8) die inhirente moralische Positionierung (Br-
zihlungen gestalten und vermitteln Werte). 14

Alle Charakteristika iiben einen groBen Einfluss auf die Sinnzuweisung
aus, die den Ereignissen dutch die Form der Egzihlung zugewiesen wird.
Dass bereits dic Wahl des Anfangs bezichungsweise Ursprungs von nicht
zu unterschitzender Bedeutung ist, wird insbesondere in der Psychotherapie

1 Vel. daza auch Nicolas Pethes, Kulturwissenschafiliche Gedichtuistheorien gur Einfiib-
rung, FHlamburg 2008, S. 124£,

12 Zu den etsten vier Charaktetistika vgl. auch David Herman, »Narrative Ways of
Wortldmakingg, in: Sandra Heinen/Roy Sommer (Hisg.), Narratology in the Age of
Cross-Disciplinary Narrative Besearch (= Narratologia 20}, Berdin/New York 2009,
S.71-87, hier S. 74£.

13 Dies bettifft allerdings snut¢ Erzihlen im Alltag bzw. Etzihlliteratur: Dramen, in
denen erzihit wird, weisen nicht notwendig verschiedene Erzdhlebenen auf.
Dert Begriff »Erzihlebenent umfasst hier die Unterscheidung in die Ebene der Ge-
schichte (der handelnden Charaktere) und die Ebene des Erzdhlvorgangs (der auf
ciner anderen zeitlichen und raumlichen Ebene angesiedelt ist). Im Drama findet
man nut selten Erzihlfiguren, die durch das Geschehen leiten (etwa im epischen
Theater bei Bertolt Brecht oder in Peter Shaffers Amadens (1979)). Bingebettete
Erziblungen (in denen auf der Figurenebene Charaktete berichten, was sich zuvor
zugetragen hat) sind jedoch auch in Dramen hiiufig zu finden.

1 Vgl. dazu auch Jerome Bruner, »The Narrative Construction of Realityy, in: Civ-
tieal Inguiry 18/1991, 1, S.1-21, 8.15f, sowie Hinchman uad Hinchman, Zutre-
duction, xxviii, und Vera Niinning, »The Making of Fictional Worlds, Processes,
Features and Functions«, im Dies.,/Ansgar Niinning/Birgit Neumann (Hrsg),
Cultural Ways of Worldmaking, Media and Narratives, Berlin 2010, S.215-243, hier
S. 223236, sowie Lucius-Hoene/Deppermann, Rekonstruktion, S. 43.
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beachtet.’> Inwiefern durch das natrative Denken< Bedeutung erzeugt wird,
mdochte ich an einem Beispiel verdeutlichen. Vergleichen Sie bitte die folgen-
den beiden Sitze:
Er kaufte sich eine Alarmanlage, und in seinem Haus wurde eingebrochen.
Inx seinem Haus wurde eingebtrochen, und er kaufte sich eine Alarmanlage.

Schon in solch minimalen Erzdhlungen wird offensichtlich, dass das beteits
von Roland Batthes betonte Prinzip gilt: »post hocd ist »propter hocg!6 was
spéter erfolgt, ist cine Konsequenz des Pritheren, Wir héren eine Sequenz
und konstruieren einen temporalen und kausalen Zusammenhang: In Bezug
auf die Beispielsitze ist es im ersten Fall Ironie des Schicksals, dass in dem
Haus eingebrochen wurde, nachdem gegrade eine Alarmanlage angeschafft
wotden wat, im zweiten Fall ist es eine logische Abfolge der Dinge. Die Kon-
junktion »und« sagt aber nichts iiber temporale Zusammenhinge aus; noch
viel weniger iiber kausale. Diese Bezichungen werden von uns unterstellt;
wit deuten unsere BErfahrungen gemil den Konventionen von BErzihlungen.

Die Erzihlung ist daher nicht nut irgendeine neutrale Form, in die Erfah-
rungen >gegossen¢ werden kénnen; durch die Erzihlung nimmt Leben Ge-
stalt an. Wir konnen das gleiche Ereignis als Komdodie und als Tragtdie et-
zihlen, uns selbst eine Rolle als Opfer oder als Agens zuweisen. Sehr wichtig
fiir das Verstandnis von Leben ist insbesondere ein Aspekt, der in der For-
schung meines Wissens bislang vollig missachtet wurde: der Einfluss von
Gentekonventionen. Diese modgen zwar den Erzihlern ebenso wenig be-
wusst sein wie den Zuhérern, sie prigen aber dennoch deren Brwartungs-
haltungen und Handlungen genau so wie die Wahl eines Erklédrungsschemas
etwa aus der Mikro- oder der Makrobiologie. Zugleich bekommen wir durch
Erzihlungen die Macht, unser Leben kreativ zu gestalten: »Narrative [...]
emphasizes the active, self-shaping quality of human thought, the power of
stories to create and refashion personal identity.«'7

Damit ist schon eine Funktion von Erzihlungen benannt, die fiir unser
eigenes Leben mafigebend ist: Wir etablieren unsere Identitdt durch unsere

15 Vgl. den sehr guten Aufsatz zu Anfingen von Nils Buch Leander, »To Begin
with the Beginning. Birth, Origin and Narrative Inception, in: Brian Richardson
(Hesg.), Narrative Beginnings. Theories and Practices, Lincoln/London 2008, S.15-28.

16 Vgl, Roland Batthes, »Introduction to the Structural Analysis of Narratives, in:
Ders. (Hrsg), dmags, Musis, Text (Ubers. Stephen Heath), New Yotk 1977 [1966],
S.79-124, hier S.94: nthe mainspring of nmatrative is precisely the confusion of
consecution and consequence, what comes gffer being read in narrative as what is
canised by«

7 Hinchman und Hinchman, In#reduction, S. xiv.
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Erzihlungen, wir konstruieren und rekonstruieren unser Leben jeden Tag
new: »A self is probably the most impressive wotk of art we ever produce,
surely the most intricate.«!8 Wir erschaffen unsere Identitiat und unser Ver-
stindnis von unserem Leben, indem wir unsere Erfahrungen uns selbst und
anderen in ciner Form erzihlen, die einen einigermalen haltbaren Ausgleich
zwischen Kontinuitit und Anpassung an die gegenwirtige Situation gewiht-
leistet.1? Leben ist nicht fassbar im Rekuts auf die vergangenen Ereignisse,
es wird konstruiert durch einen kontinuierlichen Interpretationsprozess, der
in Form von Brzihlungen erfolgt; in der Erschaffung unserer Identitit be-
titigen wir uns alle als Kiinster, 2

Was aber leistet die Eezihlung, wenn man absieht von psychologischen
Funktionen der Otientierung und Identititsstiftunge?! Flier kann die Etymo-
logie einen wertvollen Hinweis liefern. Das »Er-Zihlens, das das »Er-Lebenc
in gedeutetes Leben verwandelt, leitet sich het von dem Verb zihlen, auflis-
ten, in geordneter Polge sagen, berichten. Dieser Bezug zu messbaren logi-
schen Schritten ist im spanischen scontat¢ noch offensichtlicher; die Verbin-
dung zur Rationalitit witd sehr deutlich in dem lateinischen Substantiv
»narratios, die doch lange so behandelt wurde, als ob iht die Ratio abhanden
gekommen sei. Ebenso wie eine grundsitzliche Spannung besteht zwischen
Et-Leben und dem gedeuteten Leben, so besteht eine Spannung zwischen
einer rationalen, regelgeleiteten Komponente der Erziahlung, die sich etwa in

18 Jerome Bruner, Making Stories. Lap, Literature, Life, Cambridge, MA, 2003 [2002],
S. 14,

19 Zur Bedeutung von narrativer Anschlussfihigkeit fiir dic Enkodierung von Er-
lebnissen bzw. Erinnerungen und zur Balance zwischen sadaptive correspondence
and self-coherencec vgl. u.a. Martin Conway/Jefferson A. Singer/Angela Tagini,
»The Self and Autobiographical Memory. Correspondence and Cohetrenceg, im:
Social Cognition 22,5 (2004), S.491--529, hier S. 522, Vgl. auch Bruner 2003 [2002],
S. 64£.: »Self-making is a narrative art.«

2 Vollig frei sind wir in diesem Gestaltungsprozess allerdings nicht; wir handeln im-
mer in kulturellen Rahmen; vgl. Dan P. McAdams, »1dentity and the Life Story,
in: Robyn Fivush/Catherine A, Haden (Hrsg,), Autobiographical Memory and the Con-
stricction of @ Narrative Self: Developmental and Cultural Perspectives, Mahwah, NJ, 2003,
S. 187207, hier S.196.

2t Zu Funktionen von BErzdhlungen vgl auch Jirgen Straub, »Geschichte erzihlen,
Geschichte bilden: Grundziige einer narrativen Psychologie historischer Sinn-
bildunge, im: Ders. (Hrsg.), Erydblung, Identitit und historisches Bewnfftsein: Die pry-
chologische Konstrnktion von Zeit nnd Geschichte, Frankfurt a. M. 1998, S.81-169, hier
5.126-142, sowie Ders., »Kann ich mich selbst erzihlen? Prologomena zu einer
Kulturpsychologie des Homo Narrators, in: Alexandra Strohmaier (Hrsg,), Knlinr-
Wissen-INarration. Perspektiven transdiziplinirer Erzdbiforschung fiir die Kulturwvissenschaf
tenr, Graz (im Druck).
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einer inhdrenten Ordnungsgebung in Anfang, Mitte und Ende, in verschie-
denen Genres und Kausalititsmustern zeigt, und einer entgegengesetzten
Kraft, die von der Erfahrungshaftigkeit ausgeht, die jene Komplexitit und
Dynamik betont, die aus psychologischer Sicht so wichtig fir die Leistung
von Erzihlungen sind, sowie denbieach of the canonical, der teilweise als
mafigebliches Kriterium von Narrationen genannt wird.

Bislang habe ich mich vor allem auf das Erzihlen als Form und als Denk-
weise konzenttiert; mit Blick auf die Literatur ist aber natiitlich auch das Re-
sultat dieser Titigkeit, die Erzihlung, von Interesse. Diese verkorpert nicht
nur die Prozesse der Sinngebung, sie dient auch der Vermittlung von Werten
und von Handlungsmustern sowie von scanonical scriptse, die in einer Kul-
tut kursieren und maBgeblich fiir deren imaginativen Zusammenhalt verant-
worttlich sind.?? Erzihlungen sind somit zugleich Mittel der Deutung und
Gestaltung des Sinns, den wir unserem eigenen Leben zuweisen, und Fun-
dus von Mustern, Vorbildern und Interpretationsmoglichkeiten, Ob als Pro-
zess oder als Produkt: Erzihlungen vermitteln Werte, ermoglichen Ver-
standnis und prigen unsere Vorstellung vom Leben. Das »Leben an sichcist
uns hicht zuganglich; wit brauchen Symbolsysteme, um uns ihimn za nihern,
und Bezihlungen spielen eine besondere Rolle in diesem Prozess. Nattrlich
ist hiiufig diskutiert worden, warum gerade Erzdblungen fiir unser Verstind-
nis vom Leben so wichtig sind. Mit Blick auf das Individuum ist unter ande-
rem hetvorgehoben worden, dass Erzihlungen es ermoglichen, unterschied-
liche sefves in einer einheitlichen Form zu integrieren, Ob es sich um possible
selves handelt oder um onght selves, um ideal oder undesired selves, oder auch um
ganz heterogene Rollenmodelie, in einer Erzihlung lasst sich alles veteini-
gen. Narratives Denken »versohnt Kategorien, die vielfach als unvereinbar
gelten: Identitit und Verschiedenheit, Einheit und Diffetenz, IKontinuitit
und Diskontinuitit«.?? Wie literarische Wertke, so sind auch Erzihlungen auf

22 Vol., dazn auch David Novitz, »Art, Narrative, and Human Natureq, in: Phifosaphy
and Literatnre 13/1989, 2, 8. 5774, hier 8. 66: » The fact that life-narratives tend to
guide and regulate our behavior is of the greatest social significance.« Auch David
Herman, »Stories as a Tool for Thinking, in: Ders. (Hrsg,), Narrative Theory and the
Cognitive Scignces, Stanford, CA, 2003, S. 163192, hier S. 182 betont: »narrative peo-
vides templates for behaviour in physical as well as moral-cultural worlds«

2 Vgl Jurgen Straub, »Identitdtstheotie, empirische Identititsforschung und die
postmodernec arichair psychology«, in: Zeitschsift fiir Qualitative Bildungs-, Bera-
tungs- und Sogialforschung 172000, 1, S.167-194, hier S.173. McAdams, »Identitye,
S. 193 verweist nicht nur auf die unterschiedlichen selver, er weist sogat auf die In-
kompatibilititen zwischen unterschiedlichen ideal selves hin, die er imagoes nennt,
Als Beispiel gibt er »different personifications of the me — the self-as-loving-wife,
the self-as-ardent-feminist« etc.
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eine logische Kohirenzierung ihrer einzelnen Bestandteile angewiesen. Sie
eignen sich dahet besonders fiir ein Leben, das »von Widerspriichen und
vom Zusammenprall verschiedenster Logiken«® geprigt ist. Um dem Erle-
ben Sinn zu vetlethen — und um Widerspriiche zwischen entgepengesetzten
Logiken und Weltmodellen verhandeln zu kénnen — steht uns eine Vielfalt
von Brzihlungen zur Verfiigung, aus denen wir eine Auswahl treffen und die
wit zugleich zu unseren eigenen Zwecken umformen und gestalten kénnen.
In ciner von Fragmentarisierung, Beschleunigung und Deontologisierung
gepragten Welt sichert das Erzihlen die Sinnhaftigkeit von Existenz. I2tzih-
lungen sind lebenswichtig.?

I1. Literatur — Erzihlen — Leben

Was aber geschieht, wenn wir den Kreis zugleich ausweiten und eingrenzen
und Literatur mit ins Spiel bringen? Inwiefern verindert sich das Feld, wenn
es sich um Fiktion handelt und nicht um Alltagserzihlungen? Auf diese Fra-
gen gibt es eine Fiille von Antworten, aus denen ich hier nur einige wenige
Aspckte herausgreifen kann, Auch mochte ich den Zusammenhang zwi-
schen literarischem Bazihlen und Leben in einer Weise beleuchten, die, vom
Individuum ausgehend, den Bezug zum Zusammenleben duzchscheinen
lisst und den Blick auf die kognitiven und emotionalen Prozesse lenkt, die
Individuen in der Beschiftigung mit literarischen Texten ausprigen kdnnen.

Um mit ciner These zu beginnen: Alle Leistungen des Brzihlens als
Denkweise, als Mittel der Identititsherstellung und als Text, der Deutungs-
weisen fiit das Leben zur Verfiigung stellt, werden auch von Erzihllitera-
tur erfiillt. Entsprechend machen etwa Theodore Sarbin oder Jerome Brunet
keinen Unterschied zwischen fiktionalen und nichtfiktionalen Erzdhlungen,
wenn sie deren Wirkung auf das Leben in den Blick nehmen.?6 Dies ist na-
titelich umstritten; so meint etwa Guy Widdershoven, dass Paul Ricceur die

2 Ottmar Btte, Zwischen WeltenSchreiben. Literaturen obne festenn Wabnsity, Betlin 2005,
S.69. Dass Erzihlungen erlauben, entgegengesetzte »Wahrheitens, die in Maximen
formuliert werden, auszubalancieren, betont auch Herman, »Stories«, S. 182.

2 Ein Gefiihl fir die Sinnhaftigkeit von Bxistenz ist von Aaron Antonovsky als
maligeblicher gesundheitsfordernder Faktor beschiteben worden; vgl. zu Anto-
novskys auch aus literaturwissenschafilicher Sicht sehr interessanten Uberlegun-
gen zum sense of cohetence besonders: Antonovsky, Sefwfogenese, S.34-36. Jiit-
gen Straub zufolge bildet die motivierende Kraft von Erzdhlungen eine von deren
Funktionen; vgl. Devs. (im Druck).

% Vgl. Satbin, Quality, Bruner, Making Stories, sowie Ders., Narrative Consirriction.
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Bedeutung von Literatur iiberschiitze, weil dieset der enge Bezug zum Leben
fehle. Literarische Erzihlungen konnten daher keine Wirkung ausiiben.?” Dies
ist aber gerade nicht der Fall; beziehungsweise es witd die groBete Distanz
zum Leben zur Voraussetzung fiir die engere Beziehung zum Leben.

Nun méchte ich nicht postulieren, dass literarische Erzidhlungen den glei-
chen Bezug zum Leben aufweisen wie Alltagserzihlungen; dafiir sind dic
Unterschiede zwischen fiktionalen und referentiellen Deutungen des Le-
bens zu offensichtlich. Ausschlaggebend scheint mir in Bezug auf die Wir-
kung von Literatur auf das Leben, dass literarische Erzidhlungen nicht in
die Alltagskommunikation integriert sind. Leser und Lesetinnen sind nicht
an die situativ giiltigen Normen gebunden; sie missen sich nicht damit
beschiftigen, inwiefern das Erzihlte die eigene Deutung ihres Lebens,
die gegenwirtigen Ziele und die Rechtfertigung ihres Vethaltens tangiert.
Immanuel Kant zufolge rezipicren wir Kunst im Zustand des interesselosen
Wohlgefallens: Einerscits wird alles menschliche Vermégen in Gang gesctzt,
wit brauchen unseren Verstand, unsere Emotionen und unsete Binbildungs-
kraft. Andererseits sind wir aus den Zwingen und Mustern, die in unserem
alltiglichen Leben gelten, herausgelost; wir kénnen uns auf Sichtweisen ein-
lassen und imaginativ Alternativen ausprobictren, die uns in rrealent Kom-
munikationssituationen gefihelich werden und schaden kénnten.?® Wih-
rend wir im Alltag 6konomisch mit unserer Zeit umgehen missen und uns
in der Regel auf vertraute Interpretationsmuster verlassen, wihrend wir uns
gegen das abschotten miissen, was unseren lieb gewonnenen Sichtweisen
zuwiderliuft, kdonen wir in der Beschiftigung mit Literatur alternative Wel-
ten imaginieren — Welten, die uns neue Deutungsweisen von Welt erschlie-
Ben. Det vermeintlich gréBere Abstand zum Leben fithet daher zugleich
zu einer groferen Nihe, zu einem groBeren Wirkungspotential von litexari-
schen Erzihlungen??

27 Vgl. Widdershoven, Life, S. 8: »Ricceur seems to forget that stories have to have
a foundation in life, if they ate to be effective.« Daher miisse Ricoeur sich mehs
auf Alltagserzihlungen konzentrieren.

28 Vgl. dazu auch Siegfried J. Schmidt, Graundrif der Empirischen Literatunwissenschaft,
Frankfurt 2. M, 1991, 5. 110143,

2 Dabei ist vorausgesetzt, dass Erzdhlungen immert in einem Bezug zum Leben ste-
hen, dass sie Menschen oder menschenihnliche Wesen als Handelnde haben und
dass sich diese auf eine Art verhalten, die in irgendeiner Weise fiir uns verstiind-
lich ist. Brian McHale postuliert entsprechend, dass sogar ein Genre wie Science
Fiction durch die Bereitstellung von ycase studiesc wichtige Aussagen tiber unsete
gegenwirtige Lebenswelt trifft; vgl. Brian McHale, nScience Fiction, or, The Most
Typical Genre in World Literature, in: Pirjo Lyytikiinen u.a. (Hrsg), Genre and
Interpretation, Helsinki (im Druck).
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~ Neben diesem ganz grundsitzlichen Vorzug lassen sich jedoch eine Reihe
von weiteren Charakteristika benennen, die in der Literatur wesentlich stirker
ausgeprigt sind als in konkreten Gesprichssituationen. Da ist zum einen der
kunstvolle Sprachgebrauch zu nennen, die prizise und doch oft ungewohnte
Bezeichnung von Gegenstinden und Situationen, die uns neue Wahrneh-
mungsweisen er6ffnen kann. Insbesondere in Bezug auf die Darstellung
von psychischen Votgingen und Emotionen kann die genaue Beschreibung
zur Grundlage eines besseren Verstindnisses von uns selbst und andeten
werden: Denn was wir nicht beschreiben konnen, kdnnen wit auch nicht ver-
stehen.©

Ein auch mit Blick auf das ZusammenLeben kaum zu {iberschitzender
Vorteil liegt in den Moglichkeiten der Grenziiberschreitung, die vor allem
litetarische Werke bereitstellen. So wird es durch Literatur moglich, die
eigenc Lebenszeit zu transzendieren: Wir erhalten imaginative Einblicke in
das, was vor uns geschah und was spiter geschehen kénnte; wir konnen un-
set Handeln in einen grdfieren Zeitrahmen einbetten und mégliche Konse-
quenzen in den Blick nehmen, die uns sonst verschlossen geblieben wiren.
Mehr noch: Zeitgrenzen kénnen in Bewegung geraten; »die Erinnerungen
an das Vergangene und die Projektionen in die Zukuaft [kénnen sich] in
einer Unverginglichkeit vergangener Zukunft diberschneiden.«® Ahnliches
gilt fir rdumliche Grenzen. In fremden Riumen kann durch Erzihlungen
Vertrautes aufblitzen, Grenzen kénnen verschoben oder durchlissig wer-
den. Gerade fiir interkulturelles ZusammenLeben bildet die Etfahrung von
andetren Riumen und Zeiten, von bis dahin unbekannten kulturellen Wert-
hierarchien und Verhaltensnormen eine wichtige Grundlage.

Die wohl wichtigste, fiir Literatur charakteristische Grenziiberschreitung
besteht jedoch in der Uberwindung der Schranke, die uns von der Einsicht
in die Bewusstseinsvorginge, in das Denken und Fiihlen anderer trennt.
Die Entwicklung det Pihigkeit, andere Menschen als intentional handelnde
Personen mit jhrem eigenen Werte- und Wissensstand zu erkennen, ist als
der Beginn dex menschlichen Kultur bezeichnet worden; sie ist gleicher-
maflen grundlegend fiit menschliche Kommunikation und fir kulturelles

3 Vgl. Paul Bkman (Hesg,), Geftibl und Mitgefild. Emotionale Achisambkeiz nnd der Weg
gumi seelischen Gleichgewicht. Ein Dialog qwischen demr Dalai Lama nnd Panl Ekman
(Ubers. Matthias Reiss), Heidelberg 2009, S.43; der Gedanke findet sich schon
bei Wilhelm von Humboldt, der in vielen Schriften auf die Bedeutung dex Sprache
fiir das Denken hinwies.

W Vel Etre, ZwischenWeltenSehreiben, S. 10. Da Projektionen in die Zukunft immer nur
als imaginierte, yvergangene« Zukunft denkbar sind, erweitern Fiktionen den Be-
deutungsrahmen fiir Zukunftsentwiirfe in maligeblicher Weise.
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Lernen.* Psychologen halten diese Form von »sozio-kultureller Kognitione
fiir ausschlaggebend fir die Entwicklung von Intelligenz — und fir die Fi-
higkeit, mit anderen Menschen zusammen zu leben. Zwischenmenschliches
Handeln setzt die Fihigkeit voraus, das Verhalten von anderen vorherzusa-
gen und »cognitive skills for understanding psychological states such as goals
and perceptions«®® zu entwickeln. Tatsichlich ist es erstaunlich, wie sehr uns
dies — zumindest grundsitzlich — immer wiedes gelingt.

Bei Kindern bilden Bezugspersonen die ersten Mittler fiir die Entwick-
lung ihrer kognitiven und emotionalen Fahigkeiten; bei Erwachsenen stellt
Literatur eine unschitzbare — und bislang weitgehend ungeschitzte — Mog-
lichkeit bereit, dic emotionalen und geistigen Fihigkeiten zum Zusammen-
Leben zu stirken und zu verfeinern. Dies ist besonders einsichtig in Bezug
auf die so genannte >theory of mind¢, die es uns iiber die durch die Spie-
gelzellen gelegte Basis hinaus erlaubt, andere als intentional Handelnde mit
spezifischen Zielen und Werten wahtzunehmen und ihr Verhalten einzu-
schitzen.? Nur in Literatur bekommen wir Einsichten in die Bewusstseins-
vorginge mehrerer beteiligter Charaktere; wir sehen, welche Wirkungen
Handlungen und Fehleinschitzungen anderer haben, und wir bekommen
die Gelegenheit, das Geflecht von Gefihlen, Erwartungen und Erwartungs-
erwatrtungen in einigen Fillen kennenzulernen. Die Diskrepanz zwischen
Schein und Sein, die Bewusstseinsvorginge und Gefiihle, die hinter T4u-
. schungsversuchen stehen, sind schon seit Jahrhunderten ein zentrales Thema
von Literatur; insbesondere im Modernismus wird Leserinnen abverlangt, in

32 Vgl Michael Tomasello, »Cultuge and cognitive developments, in: Current Diree-
tions in Prychological Science 9/2000, 2, S.37—40, hiet S.39: »The new form of social
cognition that started the entire process was the undeistanding of other petsons
as intentional agents like the self, and the new process of cultural transmission was
the vatious forms of cultural learning.«

3 Esther Hetrmann/Josep Call/Marfa Victoria Hetnandez-Lloteda/Brian Hare/
Michael Tomasello, »Humans Have Evolved Specialized Skills of Social Cogni-
tion. The Cultural Intelligence Hypothesis, in: Seience 317 /2007, 5843, S, 1360~
1366, hier S.1361.

3 Vgl Jerome Bruner, »The Transactional Self«, in: Ders./Helen Haste (Hrsg),

Making Sense. The Child’s Construction of the World, London/New York 1990 [1987],

S. 8196, hier S. 81.

Ob die Einsicht in Bewusstseinsprozesse anderer primilr auf eine automatische

Feuerung von Spiegelzellen zurlickzufiihren ist oder in erster Linie auf einem

kognitiven, selbstreflexiven Prozess berubt, wird sehr kontrovess diskuatiert. Aus

der Fitlle der Literatur sei hier Iarsten R. Stueber, Rediscovering Empathy. Agency,

Folk Psychology, and the Humran Sciences, Cambridge, MA, 2006, herausgegriffen, dex

eine sehr ausgewogene Einschiitzung der Bedeutung der yEmpathyc in ihrem Ver-

hiltnis zu folk psychology, stheory theoryt und sembodied simulationd vorsteltt.

35
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Bezug auf dic wechselseitige Binschitzung von Bewusstseinsprozessen bis
an die Grenzen des Vorstellbaren zu gehen. Romanciers wie Virginia Woolf
verlangen von uns oft cine Erfassung von acht Beobachterebenen — sie
verschicben die Grenzen dessen, was uns vertraut ist, fordern uns auf,
scheinbar alltégliche. Sitvationen in einer viel komplexeren Konfiguration
wahrzunehmen, als wir es gewohnt sind.?® In Bezug auf die zentrale Fihig-
keit, Intentionen und Bewusstseinsprozesse anderer wahsrzunehmen, stellt
Literatur daher Anschauungsmaterial bereit; sic ermdglicht die Bildung von
Hypothesen, die wir dann spéter im Alitag (iberpriifen kbnnen.

Wichtiger noch als dieser kognitive Binblick erscheint mir die Moglich-
keit, fiir eine kurze Zeit und ohne unmittelbare Folgen fiir die eigene Posi-
tion die Perspektive von anderen zu Ubernchmen. Erzihlliteratur exmdglicht
uns, vertraute und nicht vertraute Szenarien aus der Sicht von andeten wahs-
zunehmen und zu erfahien, wie sich Dinge fiir andere darstellen. Dies ist der
Philosophin Catherine Elgin zufolge ein zentraler und einzigartiger Vorzug,
den Literatur als Gedankenexperiment erfullen kann: Wir bekommen gerade
nicht eine >objektivec Sicht auf die Metkmale eines bestimmten Phinomens,
sondern wir erkennen, wie sich das Phinomen fiir eine bestimmte Figur dar-
stellt. Was diese denkt, mag zwar faktisch falsch sein, aber »[i]t is crucial [...]
that adopting an alien perspective can be epistemically rewarding even if the
adopted perspective is not accurate«?’ Da die Konfrontation mit anderen,
subjektiven und oft faktisch nicht ganz korrekten Perspektiven ein Merkimal
des ZusammenLebens ist, stellt gerade diese Erfahrung der Perspektivitdt
und Subjektivitit einen groBen Vorzug von Literatur da. Im Leben sind
meist gerade die wichtigsten Metkmale eines Phinomens »the ones the view
from some other perspective encloses.«8 |

Was die Philosophin in ihrem seht bedenkenswerten Essay auflen vor
lisst, ist die Bedeutung der emotionalen Interaktion mit dem Text. Wir les-
nen fremde Pesspektiven nicht nur kennen, wir identifizieren uns mit man-
chen und lehnen andere ab; wir fihlen mit einigen Helden und erfahren so,

36 Bis zut victten Beobachterebene (beispielsweise was Charakter a diber die Einstel-
lung von Charakter b tiber die Einschétzung von Chartakter a zu Sachverhalt x denkt)
filtt uns der Nachvollzug des Sachverhalts empirischen Untersuchungen zufolge
relativ leiche; vgl. Lisa Zunshine, Why We Read Fiction. Theory of Mind and the INovel,
Columbus 2006, S. 29; zu einer beispielhaften Analyse eines Ausschniets von Woolfs
Roman Mrs. Dalloway in Bezug auf acht Abstraktionsebenen siehe ebd., S, 31-34.

37 Cathetine Z. Elgin, »The Laboratoty of the Minde, in: John Gibson (Hrsg),
A Sense of the World, Essays on Fiction, Narrative, and Knowledge, New York 2007,
S.43-54, hier S. 52.

¥ Ebd.
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quast, aber eben doch nicht ganz, am eigenen Leib¢, was es bedeutet, etwa
ein Opfer von Gewalt zu scin. Literatur ermoglicht damit das, was der
Psychologe Paul Ekman als die zentrale Herausforderung zu Beginn des
21. Jahrhuoderts genannt hat: die Ausprigung von Mitgefithl. Wir lernen
nicht nur, diese Emotion zu identifizieren, wir entwickeln — im Gegensatz
zu abstrakten Belehrungen tiber die Auswirkungen von Gewalt — emotionale
Resonanz, Wir sind direkt betroffen, und doch auch nicht; wir behalten eine
gewisse Distanz, die uns einen selbstreflexiven Umgang mit unserer Emo-
tion ermoglicht, der bei direktend intensiven emotionalen Erfahrungen mit
grofien Schwierigkeiten vetbunden ist.?? Kurz: Wir erweitern unsere cmotio-
nale und moralische Sensibilitit, wir entwickeln Empathie und legen kogni-
tive und emotionale Grundlagen fiir die Iihigkeit zum Fremdverstehen,

Gleichzeitig ist Literatur ein heraustagendes Mittel dex Verfremdung Im
Licht fremder Perspektiven gewinnt Vertrautes tiberraschende Konturen,
wit bekommen die Gelegenheit, eingefahrene Denk- und Wahrnehmungs-
muster zu modifizieren. Dies geschieht hiunfig im Prozess des Erzihlens, in
dem durch immer neuebreaches of the canonicalc unerwartete Wendungen
vorhertschen.*® In der Gegensitzlichkeit von Charakteristika wie der Einla-
dung zur Identifikation und Mitteln der Verfremdung scheint zudem eine
weitere Qualitit von Literatur auf, die von grofier Bedentung fiir das Verste-
hen von {(Zusammen-)Leben ist: Die Komplexitat literarischer Werke erfor-
dert Ambignititstoleranz, die notwendig ist, um mit Polyvalenz, Widerspxii-
chen und offenen Enden umgehen zu kdnnen.

HI. Literatur — Erzihlen — ZusammenLeben

Erzihlen, so meint Jerome Bruner, ist mehr ein Mittel der Problemidentifi-
zierung als det Problemldsung. ! In einem kurzen Artikel ist es sicher niche

¥ Zur Bedeutang von Literatur fiir die Entwicklung von Emotionen vgl. Richard
Eldridge, »What Writers Do. The Value of Literary Imaginations, in: Jowrnal of
Literary Theory 3/2009, 1, 5,118, der tiberzeugend auf Hegel zuriickgreift. Zur
Bedeutung von Mitpefiihl vgl. Ekman, Aebtramkeit; zax Schwierigkeit, aus selbst
etlebten emotional bedeutenden Situation zu lernen, vgl. Brika Rosenberg und
Paul Ekman, »Coherence between Expressive and Experiential Systems in Emo-
totw, it Cognition and Epotion 8/1994, 3, §5.201-229, hier S.224.

40 Fiir Theoretiker wie Tsvetan Todoroy, Jerome Bruner und David Herman ist dies
geradezu ein Merkmal von Narrationen; sie missen einen Punkt haben, mehr
enthalten als das, was ohnehin erwattet wird. Vgl. David Hetman, Basic Elements of
Narrative, Malden, MA, 2009, 5,133.

AU Vol. Brunet, Natralive Construction, S. 20.
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moglich, alle offenen Enden zu schlieBBen, alle Widerspriiche zu glitten. Zu-
mindest wird der rote Faden, die Vegschrinkung zwischen Leben und Zu-
sammenbeben, auch meinen groBten Kreis durchzichen, die Beschiftigung
mit Literatur — Erzihlen — ZusammenLeben. Der Blick soll nun zum einen
von der Gemeinschaft ausgehend auf das Individuum gerichtet, zum ande-
ren auf die Beschaffenheit von literarischen Erzéhltexten gelenkt werden,
die als Fundus fiir Wahrnehmungs- und Deutungsmuster dienen kénnen,
Vor allem soll im Folgenden ein literarisches Gente beziehungsweise ein spe-
zifisches Werk im Mittelpunkt stehen.

Das 18. Jahrhundert erscheint in Bezug auf das Zusammenl.eben, gerade
was England angeht, zunichst nicht besonders vielversprechend, jeden-
falls dann, wenn man die Beziehungen zu den indigenen Kulturen in den
Kolonien sowie das spannungsvolle Verhiltnis zu anderen Kolonialmichten
auBer Acht lisst. Dennoch hoffe ich, zeigen zu kénnen, dass sich selbst in
einem solchen angelsichsischen Miktokosmos — den ich dazu noch auf die
Mittelschicht eingrenzen werde — schr interessante Fragestellungen ergeben.

Scheinbar ist alles panz einfach: Literatur musste untethalten, aber vor
allem belehren; und die arg gering geschitzten Romane waten einem hohen
Rechtfertigungsdruck ausgesetzt. Nicht nur soliten sie »wahix sein, sie soll-
ten auch motalische Prinzipien, christliche Werte und gute Verhaltensweisen
vermitteln, Insbesondete in den vielen Vosworten, in denen die Vorteile dex
Werke in glithenden Tonen geschildest wurden, lag der Fokus ganz deutlich
auf der Belehrung; anhand einer anschaulichen Geschichte sollten beispiel-
haft Prinzipien priasentiett werder, die eine méglichst grofle Wirkung auf die
Psyche der moralisch grundsitzlich etwas suspekten jungen Leserinnen aus-
tiben sollten.*? _

Zu Rechit ist daher betont worden, dass Erzihlungen, die um das Etleben
von jungen Heldinnen kreisten, weitgehende ﬁberemsdmmungen mit den
damals sehr populiten conduct books, mit einex Form von Verhaltensratgebern
aufweisen.® Diese Romane standen im Dienst ciner zivilisatosischen Funk-
tion: Es galt, das grundsitzlich korrumpierbare Denken, Fiihlen und Han-
deln von jungen Frauen in geregelte Bahnen zu lenken. Da fast allen Frauen
der Mittelschicht die M6glichkeit der Er-Fahrungen durch Reisen — wenn

42 Vgl. zu einem frithen, sehr aussagekriftigen Text das »Prefaceczur Gesamtausgabe
der Romane von Penelope Aubin, A Collection of Entertaining Histories and Novels,
designed to promote the Canse of Virtue and Hononr. Principally fonnded on Facts, and
interspersed with a Variety of beantiful and instructive Incidents. In Three Volumes, London
1739, Bd. 1, unpag,

43 Vgl. u.a. Sylvia Mergenthal, Hrgiebung gur Tigend. Franenrollen und der englische Roman
nm 1800, Tibingen 1997.
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auch nur in als bedenklich eingestufte Stadtteile — verschlossen blieb, ver-
mittelten Romane die imaginative Er-Fahrung von potentiell gefihrlichen
Etlebnissen der Heldinnen und bestitigten ostentativ die bestehenden kul-
turellen Werthierarchien. Sie wiesen junge Frauen in ihre Rolle in der briti-
schen Gesellschaft ein.

Leserinnen wurden daher auf imaginative Weise in imaginierte Gemein-
schaften eingefiihrt: Die Wetke prisentierten eine — vermeintlich relativ ho-
mogene — Gesellschaft, deren Normen von allen akzeptiert werden mussten.
Hier haben wir es mit Werken zu tun, die ihte afficmative Zielsetzung in den
Vordergrund stellen mussten, um tiberhaupt gedruckt zu werden. Literatur
steht im Dienst des Zusammenlebens, abet in einem patriarchalisch, restrik-
tiv gedachten Kontext: Was hitte passieren sollen, wenn die junge Frau die
sprichwortliche Teekanne an die Wand geworfen und den Ehemann allein
gelassen hitte? Ein hochst konservatives Genre also, aus damaliger Sicht
dem ZusammenLeben dienlich, aus heutigem Blickwinkel jedoch in man-
chetlei Hinsichit suspekt, wird hier doch nicht nur die bestehende Gesell-
schaftsordoung zementiert, sondern auch die Ungleichheit zwischen Mann
und Prau festgeschrieben, die Abhingigkeit und Gehorsamspflicht der Ehe-
frau betont.

Dennoch, so mochte ich argumentieren, sind auch viele Werke aus diesem
Genre nicht einfach als systemstabilisierend einzuordnen, Obgleich Auto-
tinnen sich den vothertschenden Normen selbstverstindlich anschlieBen
mussten, handelt es sich bei diesen Texten vielfach nicht um Vorbilder fiir
die Gestaltung von Abhingigkeit und Hotigkeit. Das ZusammenLeben, das
hier konturiert witd, entspricht zwar auf inhaltlicher Ebene den gesellschaft-
lichen Konventionen; auf det Ebene der Erzdhlung bezichungsweise der
formalen Gestaltung werden jedoch ganz andere Perspektiven sichtbar.

Ein schillerndes Beispiel fiir diese Ambivalenz, fiir dieses Angebot, vor-
hetrrschende Normhen siicht nur darzustellen, sondern gleichzeitig zu unter-
laufen und implizit andere Formen des Zusammenlebens zu privilegieren,
bietet Eliza Haywoods Roman Miss Betsy Thonghtless (1751). Haywood, die
ihten Lebensunterhalt nach der Trennung von ihrem Mann durch Schreiben
verdiente, hatte sich in den 1720er und 1730er Jahren zunichst einen Namen
als Verfasserin erotischer Romane gemacht; trotz einiger iberraschender
Wendungen stilisierte sie sich in dieser Zeit in Anlehnung an Mary Delari-
viere Manley als eine rallwissende« Erzihletin, deren hauptsichliche Autori-
tit auf ihrer intimen Kenntnis von Liebe griindete. Mit der zunehmenden
Moralisierung der englischen Gesellschaft erwies sich diese Art des Schrei-
bens als nicht mehr tragfihig, so dass Haywood nach ciner Dekade des
Schweigens mit dem Werk AMiss Betsy Thoughtless als eine nunmehr gelauterte
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Schriftstellerin zuriickkehtte, die — zumindest dem Inhalt nach — alle Exfot-
dernisse von Literatur als »Verhaltensratgebesc ecfiillte. Der Inhalt ist schnell
erzahlt: Betsy wohnt nach dem Tod der Eltern bei einem: Vormund, det eine
oberflichliche und vergniigungssiichtige Frau geheiratet hat, in London.
Dozt findet sie Gefallen daran, einen Kreis von Verchrern um sich zu scha-
ren und in immet neue, teils gefihrliche Situationen zu gelangen, bis sie
schlieBlich zur Heirat gezwungen und von threm Mann seht schlecht behan-
delt wird. Nach einer Zeit des Leidens, in der ihr aufrichtigster Verehrer sich
mit anderen Irauen vergniigt, wendet sich alles zum Guten: Nach dem
Tod ihrer jeweiligen Ehepartner kénnen »Mr, Trueworthe und die nunmehr
griindlich geliuterte Heldin heiraten. Auf der Ebene des Plot scheint also
alles klar zu sein: Betsy beginnt als citle cognetfe, wird durch eine schiechte
Heirat besteaft, lernt es, selbst ungerechten Anweisungen des Ehemanns zu
gehorchen, akzeptiert simtliche gesellschaftliche Normen und wird durch
eine sgutec Heirat belohnt,

Schaut man sich die Erzihlung genauer an, so treten jedoch andere Ziige
hervor. Schon die Tatsache, dass ein junges Midchen aus der Mittelschicht
im Zentrum steht, dass deren »alltigliche Gewohnheiten, thre Vergniigun-
gen und ihre Bezichungen zu anderen iber mehrere hundert Seiten hinweg
vetfolgt werden, stellt eine Aufwertung weiblicher Bxfahrung dar. Die 6ko-
nomisch wie politisch belanglosen Titigkeiten, sogat die Gefiihle einer Frau
ohne jeden Einfluss und Status sind, wie der Roman zeigt, ganz offensicht-
lich der Beachtung wert, Zudem werden die vielen Fehler, die Betsy macht,
durchweg als subjektiv verstindlich dargestellt; ein Mitfithlen mit Betsy witd
mdglich. So weit entspricht das Werk einer ganzen Reihe von andeten Tex-
ten: Hs ist wiedetholt darauf hingewiesen worden, dass die Heldinnen sich
zwar am Hnde als voller Reue und Einsicht erweisen, dass die Passagen,
in denen sie die Gesellschaft kritisch wahrnehmen und mit deren Normen
in Konflikt geraten, quantitativ jedoch bei weitem @iberwiegen. Dies ist von
Winfried Fluck sehr klar in Bezug auf amerikanische Romane formuliert
worden: »Weil [Fiktion] das, was diszipliniert werden soll, zunichst einmal
darsteliungsfihig machen und erzihlerisch plausibilisieren muf, ist mit dem
Versuch symbolischer Iontrolle zugleich die Gefahr der unterschwelligen

# Dies kann auch als Bestitigung einer Aufwertung gedeutet werden, die schon
andere Romane zuvor vorgenommen hatten, wenogleich in so unterschiedlicher
Ausgestaltung wie Daniel Defoes Mo/l Flanders (1722), bei dem es jedoch in erster
Linie um den abenteuerteichen Lebenswandel der Heldin als Diebin und Prosti-
tuferte geht, und Samuel Richardsons Roman Pamels (1740), dex primis um die
Gefiibdswelt einer jungen Frau kreist.
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Aunfwertung des Devianten verbunden.«® Fluck weist jedoch auch darauf
hin, dass abweichende Sichtweisen zugleich von einer Autoritdt bestitgt
werden miissten oder dass zumindest ein Ausgleich mit der Autoritit ge-
schaffen wetden miisse, um dem Devianten Gewicht zu vetleihen 46

Gerade dies bleibt jedoch in Haywoods Roman aus; im Gegenteil: Die
Stimme des »allwissenden< Erzihlers bekriftigt die sozialen Konventionen,
sie spielt immer wieder gegen die Heldin. Dies ist insofern interessant, als
die Brzahler in anderen Wetken von Autorinnen sich in der Regel nicht ge-
gen die Heldin wenden. Entgegen der hiufig anzutreffenden Behauptung,
dass englische Autosingen im 18. Jahthundert vor allem die Ich-Pesspektive,
das homodiegetische Erzihlen wihlten, weil dies den Anforderungen an die
private Sphire, den Vethaltensweisen und dem Mangel an Autoritit von
Frauen entspreche, sind die Mehrzahl der britischen Romane aus der hete-
rodiegetischen, »allwissendent Perspektive verfasst.*? Dies hat gute Griinde;
hitte eine Beschrinkung auf das Erzihlen der eigenen Geschichte doch zur
‘Folge, dass von Anfang an auf den Anspruch auf Autoritit verzichtet wiirde:
Der bloBen Stimme einet Frau fehlte jegliches Gewicht. Zudem hitte eine
»Ich-Byzihlerind — etwa in Anlehnung an die in England von Daniel Defoe
initiierte Praxis — ihre eigenen Verhaltensabweichungen aus der Perspektive
dex rgereiften Erzihlerin kritisieren miiissen, um sich nicht vollig gegen die
gesellschaftlichen Werte zu stellen.®® Die meisten Autorinnen wihlten daher
eine Form des »allwissenden( Erzihlens, die jedoch auf jegliche Kommentare
und Wertungen verzichtet und es Lesern erlaubt, sich ganz auf das gegen-
wirtige Schicksal dex Heldin zu konzentrieren.

 Winftied Fluck, Das kulinrelle Tmaginire. Eine Funktionsgeschichte des amerikanischen
Romans 1790-1900, Frankfurt a. M. 1997, 5. 54, Zum Hinweis auf den Gegensatz,
zwischen moralischem Eande und keitischer Sichtweise vgl. Jane Spencer, The Rise
of the Fermale Novelist. From Aphra Behn to Jane Ansten, Oxford 1986, S. 140-180.

4 Vol. Fluck, Dar kulturelle Dnagindre, S.129.

47 Zu dieser liberzeugend vorgetragenen These vgl. vor allem Susan Sniader Lanser,
Fictions of Authority. Women Whiters and Narrative Vaice, Ithaca 1992, S, 45£. Zu ciner
Argumentation gegen die Auffassung, dass Frauen im 18. Jahrhundert vor allem
die homodiegetische (Ich-Pesspektiveq sowie die Form von Briefen verwendeten,
vgl. Vera Niinning, »Gender, Authority and Pemale Experience in British Novels
from the Eighteenth to the Nineteenth Century. A Narratological Perspective,
in: Suzan van Dijk/Liselotte Steinbriigge (Hisg.), Thesrizing Narrative Genres and
Gender, Leuven 2010 (im Driick). Binige der hier vorgetragenen Uberlegungen sux
»female novek im England des 18. Jahrhunderts orientieren sich — wenngleich an- .
hand eines anderen Beispiels — an diesetn Aufsatz. '

8 Zudem kdnnen heterodiegetische Erzahlinstanzen das Bekenntnis zut herischen-
den Ideologie glaubwiirdiger und bestimmter fortnulieten als autodiegetische Et-
zihlerinnen.
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Nicht so Eliza Haywood. Sie inszeniert eine »allwissende« Erzdhlerinstanz,
die sich gleich auf der ersten Seite des Romans mit mehreren Sentenzen
an die Leser sichtet und das weibliche Geschlecht hart kritisiert: Frauen seien
mit negativen Urteilen zu schnell bei der Hand, sie kritisierten andere fiir
die eigenen Schwichen und sie sollten weniger Zeit fiix die foifette verwenden
als fiir die kritische Befragung der eigenen Handlungen und Einstellungen.#
Auch im weiteren Verlauf des Romans hilt sich die Frzihlinstanz — die
dutchaus minnliche Ziige trigt — mit Wertungen und Kommentaren nicht
zuariick; sie rit Frauen dazu, schnell zu heiraten, und bestitigt den »dou-
ble standatrde So empfindet sic es zwar als vollig normal, dass Minner wie
Mt Trueworth mehrere junge Frauen verfiithren, kritisiert Frauen fir dhn-
liches Verhalten jedoch in harscher Weise. Selbst wenn die jungen Midchen
ihren Vetfithrer lieben, von thm belogen wurden und ihn gern heiraten wiit-
den, prisentiert der Byzihler sie ganz im Einklang mit vorhertschenden Ein-
stellungen als ygefallene Frauenc

[A]s few women who have once lost the sense of honout, ever recover it again,
but [...] devote themselves to vice [...}; Miss Forwatd could not content herself
with the embraces not allowances of het keeper, but received both the presents
and caresses of as many as she had charms to atteact®

Dennoch bleibt die Erzdhlung, was die Position von Frauen und ihre Pflich-
ten gegeniiber Minnern angeht, héchst ambivalent. In aller Kiirze sei auf
zehn Bizihlverfabren hingewiesen, die zur Folge haben, dass die Heldin
trotz ihret Fehler als eine liebenswerte Frau dargestellt wird, die unter der
ungerechten gesellschaftlichen Machtvesteilung zu leiden hat und die Sym-
pathie der Leser auf ihre Seite zu ziehen versteht.’! Die Voraussetzung dafiir
ist, dass sie im Zentrum der Geschichte steht; alle anderen spielen Neben-
rollen, wihrend ihre Gefiihle die groBte Aufmerksambkeit auf sich ziehen (1).
Auch spiegeln und konttastieren eine Reihe von Nebenfiguren (von guten,

¥ Bliza Haywood, Miss Betsy Thonghtless, Oxford/New York 1997 [1751], 5.9. Paula
R. Backscheider, »Literary Cultute as Immediate Realitye, in: Dies./Catherine
Ingtassia (Hrsg.), A Companion io the Eighteenth-Century English Novel, Oxford 2005,
S. 50438, hier S. 514f. betont ebenfails, dass der Erzihler Betsy stark keitisiert, Sie
postuliert aber, dass es eine nicht niher definierte »author-function gebe, die in
einen Dialog mit dem Brzihler trete (vgl. ebd,, S.515).

0 Haywood, Miss Befsy, 5.191f,; zum Vorherigen vgl. S.409-410. Deborah Nestor
geht allerdings davon aus, dass Haywoods Roman auch in diesem Aspekt sub-
versiv sei, weil in det Geschichte deutlich wiirde, dass Miss Forward nur durch
okonomische Zwinge in die Prostitution gerit. Vgl. Deborah ] Nestor, »Virtue
Rately Rewarded: Ideological Subversion and Narrative Form in Haywood’s Later
Fictiong, in: Studies in English Literature 34 /1994, 3, S, 579-598, hier S. 583.

1 Die zehn Verfahren werden niher erdrtert in Niinning, »Gendere.
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aber machtlosen Ehefrauen bis zu Prostituierten) ithr Handeln, so dass ins-
gesamt deutlich wird, dass es fitr Frauen in der bestehenden Gesellschaft kei-
nen besseren Weg gibt (2).°2 Zudem werden die Griinde fiir das Fehlverhal-
ten von Betsy erklirt: Sie hat keine Mutter, ist von Beginn an schlechten
Einflissen ausgesetzt und kann vieles nicht richtig einschitzen (3). Auch ist
Betsy eine aus damaliger Sicht liebenswerte junge Frau; sie ist fast perfekt,
hat nur ganz wenige Schwichen, die ihr fast zum Vethingnis werden —
ihre Eitelkeit und die Neigung, das Leben eine Zeit lang in einem Kreis von
Verehrern zu genieBen (4).%3 Da der Fokus fest auf Betsys Geftihlen bleibt,
wird rigoros verdringt, welchen Schaden sie anderen in ihrer unbedachten
Art zufigt (5). Det im Rahmen der Fignrenkonstellation >bestec Charaktet,
Mrt. Trueworth, vetrliebt sich in Betsy: Dusch seine Sichtweise sowie Auto-
ritat werden die guten Seiten von Betsy betont (6). Kiitik kommt hingegen
von verabscheuenswerten Figuren, inshesondere von Betsys spiterem Ehe-
mann, Munden, det auch als conrsier abgewertet wird (7). Das Fehlverhalten
der Heldin witd tiber Gebiihr hart bestraft; sie wird gezwungen, mit Munden
einen brutalen, unmoralischen und skrupellosen Mann zu heiraten, der alles
tut, um ihr zu schaden (8). Insbesondere in den Konflikten mit Munden, in
denen Betsy nach moralischen Standards (die thr von Lady Trusty bestitigt
werden) zweifellos Recht hat, tritt die Machtlosigkeit von Prauen offen
zutage: Betsy hat keine Moglichkeit, ihr (moralisches) Recht zu bekommen;
das lisst ihre rechiliche Position als Ehefrau nicht zu (9). Zudem gibt es
pusktuell eine relativ subtile Form der Bewusstseinsdatstellung durch den
Gebrauch von etlebter Rede, die Betsys kritische Perspektive und die Aus-
weglosigkeit ihrer Situation betont, denn an cin Befolgen der guten Rat-
schlige von Lady Trusty ist nach den neuen Schikanen von M. Munden
nicht meht zu denken (10):

How uttetly impossible was it for het now to observe the rules laid down to her by
Lady Trusty! Could she, after this, submit to put in practice any softening arts she
had been advised, to win her lordly tyrant into temper? Could she, I say, have done
this, without being guilty of a meanness, which all wives must have condemned

her for?54

2 Dass Figutren, die die Heldin spiegeln bzw. Alternativen zu ihrem Schicksal aufzei-
gen, in Haywoods Roman wichtig sind, betont auch Sabine Augustin, Eightoent)-
Centiry Female Voices. Edncation and the Neovel, Frankfurt a. M. 2005, S.48.

53 Selbst dieses Verhalten wird imphizit als vesstindlich prisentiert: Durch den Kon-
trast mit der spiteren Ehe wird deutlich, dass Betsy nur eine kurze Zeit 2ur Ver-
fagung steht, in det sie ein Minimum an Unabhingigkeit genicBt. Aufgrund ihret
Konzeption als »mixed characterc ist die Heldin fiir jhre Zejt auBergewdhnlich.

3 Haywood, Misr Betsy, S, 448.
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Hier werden die Sprache des Erzihlers und die der Protagonistin in einer
Weise vermischt, die — durch den Einschub »I say« des Erzéhlers noch be-
tont — hervorhebt, dass Betsy sich niederer Gemeinheit schuldig machen
wiirde, gibe sie den Forderungen ithres Ehemanns nach. Nach solchen Ver-
suchen, Verstindanis fiir Betsys Situation zu wecken und den Ehemann ins
Unrecht zu setzen — kurz nach dieser Reflexion bringt er aus purer Boshaf-
tigkeit Betsys Haustier, ein kleines Eichhornchen, um — witkt die abschlie-
Bende Konversion Betsys, auch was den Erzihistil angeht, relativ wenig
libetzeugend. Diese besteht in einem langen Monolog, in dem Betsy, die sich
doch allen Einflussversuchen ihrer Mentoren widersetzt hat, von sich aus al-
les zuriickweist, was sie bislang auszeichnete. Statt fiir ihy Recht zu kimp-
fen, bezeichnet sie sich nun als Besitz thres Mannes: mGood Godlccried she,
>what infatuation possessed me! Am I not masried? Is not all I am the pro-
perty of Mt. Munden?«®s

In Bezug auf die Ebene der erzihlerischen Vermittlung bildet Befsy Thonghe-
Jess insofern eine Ausnahme, als ein personalisierter auktorialer Erzahler
Stellung nimmt und seine Kommentare — wie im Rahmen der damaligen
Vorgaben kaum anders moglich — die gesellschaftlichen Werthierarchien
weitgehend bestitipen.® Diese Kommentare werden jedoch durch die er-
wihnten BErzdhlverfahren konterkariert, die — wenngleich in wechselnden
Konstellationen und nicht immer vollstindig — ia fast allen englischen Ro-
manen von Frauen aus dem 18. Jahthundert zu finden sind.5 Der Roman,
der zentrale Werte und Notmen fiir das ZusammenLeben vermitteln soll,
die ausschliefllich im Dienst des bestehenden Systems stehen, wird daher zu
einem héchst ambivalenten Werk, in dem vielfiltige entgegengesetzte Kriafte

35 Ebd,, §.495. Zudem steht diese lange, an Predigten esinnernde Passage in krassem
Gegensatz zu frilheren Austufen von Betsy. Vgl. etwa: »|T)o what have 1 reduced
myself? Is this to be a wifel [...] Call it rather an Egyptian bondagel« (ebd., 5. 442.)
Entsprechend bemitht sich der Erzidhler zu betonen, dass Betsys Gemiitswechsel,
sgreat and sudden as it was« (ebd., S.496), zugleich von Dauer war.

Punktuell blitzen jedoch auch andere Dentungsweisen seiner Kommentare auf:

Was soll etwa die Gegeniiberstellung der Rollen von sverniinftiger Frauc und »Ehe-

frauc in dem folgenden Zitat, in dem die Heldin ob ihrer Zuriickhaltung gelobt

wird, weil sie in einer schwierigen Situation schweigt: »[INjot uttering a single word
unbecoming of her character, either as the woman of good understanding, ok the

wife.« (Iibd., S. 448).

*7 Dancben sprechen andere Aspekte auf Figurenebene fiir eine konservative Deu-
tung,. So ist die I{onzeption von Weiblichkeit, was die Nebenfiguren angeht, sche
konventionell: Den sgefallenen Franen< — nicht von ungefihe gleich zwei von
ihnen Franzo6sinnen — stehen idealisierte und stereotypisierte Angels in the Honse
gegeniber.

E10)
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wirken. Die imaginative Gemeinschaft, in die Leserinnen dutch einen narsa-
tiven Verhaltensratgeber eingefithrt werden sollen, wird daher zugleich kon-
turiert wie unterminiert: Den expliziten Aussagen des Erziblers zum Trotz
bildet sich vielmehr eine imaginative Gemeinschaft zwischen Heldin und Le-
sern, herbeigefithet durch ein Geflecht von Efzdhlverfahren, die insgesamt
dazu einladen, sich mit det Protagonistin zu identifizieren.

Aus literaturwissenschaftlicher Sicht stellt diese literarische Brzihlung,
die auf den ersten Blick als Zivilisationsinstrument daherkommt, ein Ange-
bot neuer Sinnzuweisung fiir altbekannte Situationen bereit. Die Anleitung
zu einem restriktiv gedachten ZusammenLeben wird ebeaso unterspilt, wie
eine ganz andere Modulierung von ZusamimenLeben aufscheint: Dusch die
Aufwertung der Perspektive der machtlosen, zu Unrecht leidenden Heldin
stellt sich die Frage nach alternativen Formen der Ehe, in der Frauen nicht
den fordly tyrants auf Gedeih und Verderh ausgeliefert sind. Eine fremde —
oder zumindest eine in det 6ffentlichen Meinung verdringte — Sicht auf die
verttaute und sakrosankte Institution der Ehe wird moglich.

Zuriickgebunden an die Moglichkeiten, die durch Literatut er6ffnet wer-
den, ergibt sich so fiir Leser wie fut Leserinnen die Chance, sich durch die
Herauslosung aus pragmatischen Verwertungszusammenhingen temporir
von lieb gewonnenen konservativen Einstellungen zu distanzieren und auf
die Perspektive der machtlosen Frau einzulassen; es wird ein Gewebe von
Sichtweisen auf Situationen erkennbart, zu denen bislang die eigene Perspek-
tive den einzigen Zugang bildete, Durch die unterschiedlichen Erzihlverfah-
ren ergibt sich die Moglichkeit, Mitgefiihl mit der Heldin zu empfinden, sich
imaginativ mit ihr gegen die Autorititen — sei es der allwissende Brzédhler
oder der tyrannische Ehemann — zu wenden. Die moralische Positionierung
bleibt gleichwohl ambivalent. Der Roman integriert eine Fille von wider-
sprichlichen Einstellungen und Werten, die in verschiedene Richtungen
streben, ohne einen gemeinsamen Fluchtpunkt erkennen zu lassen. Dyna-
mik, die von dem Psychologen'Jiirgen Straub als wichtiges Metkmal von Br-
zihlungen bezeichnet wurde, ist auch diesem Roman inhédrent.>8

Die radikale Umsemantisierung und Umbierarchisierung, die etwas spi-
ter im sentimentalen Roman votgenommen wird, ist diesem Wertk fremd,
obwohl die Einladung zum Mitgefiithl mit der machtlos leidenden Heldin
bereits eine Neubewertung sozial benachteiligter Gruppen sichtbar wer-
den ldsst. Dies scheint sogar in dem lingeren Selbstgespriach auf, in dem
die Konversion der Heldin prisentiert wird: Wenn sich die Protagonistin zu-
stimmend als »BEigentum¢ des Ehemanns bezeichnet, so gibt sie damit die

8 Vgl Straub, Identitatstheorie, S.173.
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Rechtssituation der coverinre dex Ehefrau nicht korrekt wiedey; vielmehr ver-
leiht sie einem Gefiihl der Sklavesei Ausdruck, das dem britischen Ideal der
Freiheitslicbe zutiefst zuwider war und daher auch in Pamphleten flir die
Gleichstellung der Frau eingesetzt wutde, um Leser fiir feministische Ziele
zu gewinnen.™ Insofern kommt es auch in diesem Werk schon, um den Blick
zam Individuum zuriick zu wenden, zu einet imaginiren Aufwertung des
Selbst, zum Angebot einer Selbstwertbildung fiir junge Frauen, die eine
Voraussetzung far ein ZusammenLeben darstellt, in dem Differenzen nicht
geglittet und assimiliert, sondern aneckannt werden.

Anhand von funf Punkten werde ich exemplatisch erldutern, wie der Zu-
sammenhang zwischen Literatur, Erzihlen und ZusammenLeben in diesem
konkreten Fall gestaltet ist. Am Beispiel der analysierten Erzihlverfahren,
die weibliche Sichtweisen privilegieren, lie sich zeigen, wie literarisches Ex-
zihlen ZusammenLeben nicht nur darstellt, sondern zugleich die Grundlage
fiir ein lebenswerteres ZusammenLeben bieten kann. Zudem werden auf der
Ebene der Story eine Vielzahl von Ereignissen, Etlebnissen und Erfah-
rungen untetrschiedlicher Figuren verkntipft und dadurch witd in narrativer
Form Zusammenl.eben gestaitet. Auch auf der Ebene der erzihletischen
Vermittlung werden durch explizite FErzihlerkommentare sowie durch Be-
wusstseinsdarstellung und Fokalisierung immer wieder die wechselseitigen
Wahrnehmungen, Gedanken und Gefiihle, die die Figuren in thren subjek-
tiven itlebniswelten miteinander verbinden, in den Vordergrund gertickt.
Dartiber hinaus enthalten Genrekonventionen auf unterschiedlichen Ebe-
nen Muster sowie kognitive und kulturelle Schemata fir das Zusammenle-
ben.® Nicht zuletzt ist auch die Erzihlungen inhirente motalische Positio-
nierung insofern aufs engste mit dem Thema Zusammenleben verkniipft,

3 Vgl. Mary Wollstoneceaft, A Vindication of the Rights of Wonran. With Strictures on
Political and Moral Subjects, Ulrich H. Hardt (Hrsg.), Troy, NY, 1982 [1791], S.23, die
verdeuntlicht, dass ungebildete Frauen »may be convenient slaves, but slavery will
have its constant effect, degrading the master and the abject dependente, Am
Ende des Romans prisentiert sich Betsy in mancher Hinsicht als (pré-)empfind-
same Heldin, die anf dem Lande wihrend des Wiedetsehens mit Mt Trueworth
die obligatocischen Trinen flieBen ldsst.

6 Diese These ldsst sich schon im Hinblick auf die Untesschiede zwischen Biogra-
phie und relationaler Biographie verdeutlichen sowie in Bezug auf dic Diffcren-
zen zwischen Pikaro- und Bildungsroman, in denen jeweils v6llig unterschiedliche
Weisen des ZusammenLebens (und des Bezugs zwischen Individuum und Gesell-
schaft) gestaltet werden. Auf einer untergeordneten Ebene ist auch die Integra-
tion und Einbindung von Mentorfiguren von Bedeutung, die in verschiedenen
Genres unterschiedlich gestaltet wird.
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als Brzdhlungen immer implizite oder explizite ethische Bewertungen der
inszenierten Muster des Zusammenlebens enthalten.

IV. Literatur — BErzidhlen — ZusammenlLeben — Wissen?

AbschlieBend mochte ich auf einer hoheren Abstraktionsebene versuchen,
den Kreis erneut zu queren und mich dem Wert von erzihlender Literatur
fir Zusammenl.eben zu nihetrn, wobei nun, im Untetschied zu den einlei-
tenden Uberlegungen zur Beziehung zwischen Leben und Erzihlen, das
literarische Werk als Produkt im Vordergrund stehen soll. Nun geht es um
die Qualititen von Texten, die kreativ Welten erschaffen und auf diese Weise
zu bestehenden Welten Stellung nehmen. Zugleich mochte ich mich einem
Problem stellen, das ich bislang umgangen habe: der Bezichung zwischen
Literatur und Wissen, Das Wort Narration, bezichungsweise das lateinische
narrare, stammt von det indoeuropiischen Wutzel gia, die zugleich serzihlenc
und »wissen< bedeutet — wobei beide in einer Weise mitcinander verschrinkt
sind, die sich nicht mehr in ihre Bestandteile trennen lisst.5! Bislang habe ich
das »Wissen« von Erzihlungen implizit vor allem als prozessuales >Wissen
konturiert, als eine Denkweise, die von existentieller Bedeutung fiir das Le-
ben ist. Dies scheint problemlos; wie aber stcht es um Wissen in literatischen
Erzdhlungen? Philosophische Begriffsbestimmungen von yWissenc bezichen
sich meist auf Pridikate und Propositionen, mithin auf eine konzeptuelle
Denkweise, die dem narrativen Denken, so wie es hier bestimmet wurde, ent-
gegengesetzt ist.2 Zudem wird Wissen, wie Catherine Elgin ausfiihst, in det
westlichen Welt meist mit der Ubertragung von beziehungsweise dem Zu-
wachs an Informationen, an diskreten Daten, in Verbindung gebracht —
ein Ansatz, der sich fiir Literatur kaum eignet.® Wir mdgen dem Roman
Moby Dick Informationen iber den Walfang entnehmen odetr Doy Quifore
Informationen iiber Windmiihlen; dieses Wissen ist es aber gerade nicht, was
Literatur auszeichnet. So attraktiv die unter anderem aus der London Schoo!
of Economics stammende These, dass Literatur teilweise wettvolleres Wissen
tiber das Development und die Wirkung von europiischen Entwickiungsmal3-

60 Vgl. Bruner, Narrative Counstruction, S. 27, Narrare leitet sich ab von dem Adjektiv
grarns, mit der Bedeutung reiner Sache kundig, bekannte Dies fithtt zu #arrare mit
det Bedeutungrkund machen, erzihlend. Die indogetmanische Wurzel ist gndro mit
der Bedeutung von kenntlich, bekannt, angesehen.

2 Vgl. dazu Tilmann Koppe, »Vom Wissen n Literaturs, in: Zeitsehrift frir Germanistik

17/2007, S.398-410, hicr S. 400,

63 Vgl dazu Elgin, Laboratory, S. 44.
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nahmen in anderen Kulturen enthilt als soziologische Abhandlungen, aus
literaturwissenschafticher Sicht auch ist; die Argumentation ist doch zu im-
pressionistisch, um votbehaltlos akzeptiert zu werden.6*

Wenn wir den Wissensbegriff etwas weiter fassen und auch sogenanntes
ykalturelles Wissenc einbeziehen, das den Bestand von Uberzeugungen kenn-
zeichnet, die in einer bestimmten Kultur zu einer gegebenen Zeit vorherr-
schen,® so ergibt sich ein etwas anderes Bild. Wie auch Bruner und Sarbin
zeigen, vermittelt Hizidhlen — in der Alltagswelt wie auch in der Literatuyr —
Wissen um kulturelle Skripts, um mogliche Vorbilder, um Kausalititsmuster
und um Verhaltensweisen, die dem ZusammenLeben férdetlich sind oder
auch nicht. Nicht von ungefihr ist seit Horaz immer wieder festgestellt wor-
den, dass literarische Werke Vorbilder bereitstellen und unser Vethalten
beeinflussen.® Auch dies jedoch ist nicht etwas, was Literatur auszeichnet -
im Gegenteil: Hs handelt sich hietbei um die Vermittlung von abstrakten
Konzepten, von typisierten (Anti-)Helden beziehungsweise Schemata, die
auf der Grundlage von spezifischen Erzihlungen abstrahiert wurden. Sol-
ches Wissen ist auch in nicht-literarischen Werken ablesbar; es gehért nicht
zu den spezifischen Qualititen von Literatur. In den Worten von Michael
Titzmann: »Soweit die von der Literatur behaupteten Propositionen mit
Wissenselementen aus anderen Diskursen {ibereinstinumen, entsteht zwar
kein Problem, ist aber auch die Literatur als Wissensquelle uninteressant.«%
Wenn Erziblliteratur Einfluss auf unser Leben ausiibt, wenn literarische
Erzihlungen Einsichten erdffnen, so handelt es sich, wie ich hoffe gezeigt

¢t Vgl. David Lewis/Dennis Rodgers /Michael Woolcock, »The Fiction of Develop-
ment, Literary Representation as a Source of Authoritative Knowledge, in: jour
nal of Development Studies 44/2008, 2, 8.198-216. Auf die Probleme des Wissens-
begtiffs sowie auf die Fiktionalititsthematik und die moglichen Funktionen von
Literatur aus kulturwissenschaftlicher Sicht gehen die Autoren leider nicht ein.

® Vgl Karl Richter/]Jorg Schonert/Michael Titzmann, »Literatar — Wissen —
Wissenschaft. Ubetlegungen zu ciner komplexen Relationg, in: Dies. (Hrsg), Die
Literatur ynd die Wissenschaften 1770—-1930, Stuttgart 1997, 8.9-36, hier S.12-14.
Die Verfasser aggumentieren uberzeugend, dass sich die Bedeutung eines Textes
abbilden Visst als »die Gesamtumenge der ans dem Text ableitbaren Propositionen, wobei
unterschieden werden kann zwischen explizit in Sarg/Satgmenge/Satgfolge reprisen-
tiertenr und nur fmplizierten Propositionens, die in Litetatur >ttanspottierts wiirden
(ebd., S.18).

% Vgl. dazu u.a. Herman, »Stotiese, S. 182.

67 Michael Titzmann, »Kulturelles Wissen — Diskurs — Denksystem. Zu einigen
Grundbegriffen der Literatutgeschichtsschreibunge, in: Zeitsehrift fiir frangésische
Sprache und Literatur 99/1989, S. 4701, hier S.58. Der Wert von Literatur fir die
Gewinnung von Einsichten und wertenden Einstellungen ergibt sich erst aus der
fiterarischen Verarbeitung dieser Wissenshestinde.



Literatut — Erzibhlen — ZusammenL.eben o1

zu haben, um ein dynamischeres Wissen, um Einsicht in ambivalente, in Be-
wegung befindliche Konstellationen, die gleichzeitig partikular wie univer-
sal sind und keinen ditekten Referenzbezug zur physischen Wirklichkeit er-
lauben.

Auf dieser Grundlage stellt Erziblliteratur eine Art Fundus bereit, in dem
Moglichkeiten der Gestaltung von Beziehungen aufgezeigt werden, die kein
Kortelat in des Wirklichkeit haben und dennoch Einsichten tiber das Zu-
sammenLeben ermdglichen. Durch die verdichtete Sprache und die radikale
Beschrinkung auf Dinge, die fiir cin Verstdndnis des jeweiligen Zusammen-
hangs von Belang sind, wird es moglich, neue Einsichten zu gewinnen und
Perspektiven zu tibetnehmen, sich auf fremde Konfigurationen zu konzea-
trieren, Vertrautes in ungewohntem Licht zu sehen. Dadurch schafft Eszihi-
literatur Bedeutungsrahmen fiir die Wahrnehmung, Interpretation und Ge-
staltung von Leben, sie liefert cine Otientierungshilfe fiir das Verstindnis
von komplexen Konstellationen und fiir das Gestalten von neuen Lebens-
weisen. Wichtig erscheint mir in diesem Zusammenhang vor allem das An-
sprechen von kognitiven und emotionalen Fihigkeiten: Dutch das emotio-
nale Engagement ethdlt Literatur ein ganz anderes Wirtkungspotential
als Verhaltensratgeber oder philosophische Abhandlungen — und dies ganz
abgesehen von der Tatsache, dass Literatur in der Regel untethaltsamer, zu-
ginglicher und damit demokratischer ist.%®

Dutch die Entpragmatisierung, die die Rezeption literatischer Werke
kennzeichnet, erdffnen diese einen gréfleren Spielraum, eine weiter ausgrei-
fende Imagination alternativer Welten, eine radikalere Infragestellung beste-
hender Normen, Es wird eine Form der Positionierung zu Werten, Notmen
und Machtsystemen moglich, die weit tiber die Moglichkeiten von Alltagser-
zahlungen hinausgeht; die Notwendigkeit der Einbindung der individuellen
Erfahrung in kulturell vorgeprigte Plots, bestehende Deutungsmuster und
hertschende Moralvorstellungen kann in literarischen Erzihlungen viel
freier, eigenwilliger und kritischer gehandhabt werden. Die dichte Sprache
und die dsthetische Gestaltung ermdglichen selbst bei ostentativer Bestiti-
gung herrschender Machtsysteme eine subtile Unterminierung; unterschied-
liche Genrekonventionen etlauben die Distanzierung, Bilanzierung und
Neugestaltung von akzeptierten Weisen des (Zusammen-)Lebens,

Die in der Literatur zu findenden Erzihlweisen und Genres sind daher
ebenso wie deren Inhalte viclfiltiger als Alltagserzablungen; Literatur er&ff-
net uns einen grofleren und komplexeren Fundus als nicht-fiktionale Werke.

68 Zur grofleren Wirksamkeit von Literatur im Vergleich zua soziologischen Abhand-
lungen vgl. auch Lewis w. a., Fidiion of Development, 5. 203 u. 209,
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Insbesondere durch die Modulierung der Erzihlebenen, dutch den teilweise
distanzierenden, teilweise identifizicrenden Blick auf die Figuren wird die
Aufmerksamkeit auf die Wechselwitkung gelenkt, die besteht zwischen dem
Bemiihen, Sinn aus der Lebenswelt zu machen, und dem Angewiesensein
auf diese Lebenswelt, in die das Ich eingebettet ist.% Zudem ist Literatur in
hohem Malle wandlungsfihig und innovativ: Die Erzdhlmuster literarischer
Werke sind vielfaltiger als dicjenigen, die wir i Alltag oder in der Wissen-
schaft antreffen. Nicht zuletzt bildet Literatur ein privilegiertes Medium der
Reflexion tiber Umgangsweisen und Kommunikationsformen, ebenso wie
det Selbstreflexion.

Literatur hat somit einen kaum zu tberschitzenden Wert fiir ein Zusam-
menLeben, das nicht zur Symbiosis im psychologischen Sinne witd, sondern
zu einer Art des Austauschs, der auf der Anerkennung von Differenz beruht
und von dem in der biologischen Auffassung:des Begriffs beide Partner
profitieren. Auf einer noch etwas hoheren Abstraktionsebene verspricht die
Lektiire literatischer Brzihlungen Vertrautheit mit dem wichtigsten Insttu-
ment fiir die Gestaltung von Beziehungen und Einsicht in die Bediizfnisse
und Eigenheiten anderer; sic fordert die Ausprigung von Weisen des Den-
kens und Fihlens, die ZusammenLeben ermoglichen, und sie erlaubt das
imaginative Ubetschreiten von Grenzen zwischen raum-zeitlichen Konstel-
lationen, zwischen Eigenem und Fremden, zwischen unterschiedlichen Kul-
furen.

Damit liefert Brzdhlliteratur wenn nicht Wissen, so doch unabdingbare
Voraussetzungen fiir kognitiven Fortschritt, fiis ein tieferes, vielschichtigeres
und komplexeres Verstindanis von Leben und fiir verantwortungsbewuss-
tes Handeln. Wenn es im Anschluss an Maurice Merleau-Pontys Verstindnis
von »Hyperdialektik« keinen philosophischen Weg zu endgiiltigem Wissen,
keine letzte Synthese gibt, die alles in einen einzigen Begriff integrieren
konnte, sondern wir uns statt dessen kreuz und quer durch die Lebenswelt
bewegen miissen, um uns Witklichkeit zu eréffnen,™ so bietet Erzihllitera-
tur ein herausragendes Mittel fiir diese Reisen durch das Leben.

69 Vgl. dazu auch Herman, »Storiess, S.183, der dies fiir Erzihlungen insgesamt
postuliert: »narrative at once reflects and reinforces the supra-individual nature of
intclligence — i.e., the inextricable interconnecton between frying to make sense of
and being within an environment that extends beyond the self.«

7 Diesc Sicht auf Metleau-Pontys hyperdialektische Methode verdanke ich Polking-
hotne, Narrative Psychologie, S. 45. '




